Kham Nam khoa o dau tot? 8 dia chi1 kham
chita nam khoa uy tin Ha Noi

Bénh nam khoa truong hop dimg nén nhén thdy va chira sém c6 thé dan dén da dang nguy hiém xau
dén cudc song sinh hoat cling nhw tinh ménh cta dang may rau.

Khéam bénh nam gidi cho bac sy dé c kha nang nhan xét hién tuong tinh ménh sinh con, sinh li, bén
canh d6 phat hién, phong nglra va tri céc binh 1y Ii vé duong ti€u va sinh duc dang may rau.

Tuy vay, phé bién dan 6ng van con xau ho, coi thuong, chwa biét khi nao bat budc di khdm bénh nam

khoa, tham kham nam khoa la kham céc gi ciing nhw khdm nam khoa & dau uy tin. Bai van sau day
cla sé tra 1oi cho ban doc céc thac mac nay.

Cac buoc co ban trong phac do di kham chira bénh nam khoa

Binh thuong, nam gidi di kham bénh nam khoa déu sé thuc hién theo trinh ty mot s6 budc co ban sau

Buoc 1 : bang ki kham binh

Bénh nhan t6i bénh vién, dé phong kham xép hang lam cho nghi thitc dang ki, dung s6 cling nhw cho
dén lwot tham kham.

e V6i nhitng binh vién c6ng hodc phong tham kham, binh vién TW nhan uy tin, thi c6 thé manh
vé tham kham nam khoa, s6 lwong bénh nhan téi kham hang ngay cuc ky dong. Téi da cac binh
vién/ phong kham chita bénh nam khoa bay gitr déu c6 thé dat lich trudce. Ban doc budc phai
sap xép khi lich hen truéc dé han ché thoi diém tham kham.

Budc 2 : kham sd hitu béc si
Bénh nhén can néu dién hinh, chinh x4c bi€u hién binh, tinh hinh tinh ménh hién tai, giai st bénh (
néu thi cd ),thdi quen sinh hoat thudng ngay va lam chuyén ay dé bac si c6 thé biét duoc 1 phuong

phép chudn x4c nhat. Khong nén xau hé, gidu bénh ma phai thang thén chia sé.

* Y bac si tham khdm so bd bén ngoai trir bd phén sinh duc d€ dua ra nhimg phén doan trudc
tién cung vé6i chi dan con trai lam cho nhiing thdm kham can phai co.

Buwéc 3 : thuc hién tham kham

Lam theo toan bd kiém tra, cuc ky 4m thiét yéu theo chi dinh clia béc si, l1au dan doi nhén két tréi
theo lich hen cta binh ly vién.

Budc 4 : Nhan két qua, y bac si két luan cung véi giai dap
Thoi diém liéu c6 két qua xét nghiém, tai phat phong tranh tham kham ban dau dé y béc si quan sat
tinh hinh, phdng doan binh, tw van bi quyét chita tri hoac cham séc tinh mang phu hop sé hitu timg

nguoi bénh.
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Kham bénh nam khoa ¢ dau uy tin tot Ha Noi ?

Tai Ha Noi, thi c6 phan 16n co s& tham kham nam khoa mang quy mo to khong to khéng giong nhau.
Ban doc nén lya mua khdm & nhitng bénh vién chuyén khoa chit tin, tin cay tham kham chita bénh
chét luong cung véi duoc pho bién nguoi déanh gié cao. BookingCare xin gidi thiéu dén ban doc mot
s6 binh vién kham nam khoa uy tin & Ha Noi d€ ban doc cling nhw déi twong than c6 kha ndng an tdm
thoi diém di khém.

Céc binh vién/phong kham bénh nam khoa sau day duoc BookingCare Iwa mua loc theo nhiing yéu to

Co s& chir tin dugc cap gidy phép van dong

e Liéu c6 hé thong bac sy kham nam khoa chuyén nghiép, chuyén khoa 1én
 Doi ngll co sé vat chat hién dai chuyén dung cho giai doan kham, kiém tra, kiém tra,... Pay da
e Co s tham khadm nam khoa nhén duoc pho bién danh gia tot dep tir khach hang
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Moi ban doc cung tham khao list 5 co s kham chita bénh nam khoa chit tin Ha Noi trong bai viét nay

Mot. Phong tranh kham Ngoai khoa cung véi bénh nam khoa Mega Med
Dia chi : 354 Truong Chinh, Khwong Thuong, Dong Da, Ha Noi
e Lic lao dong : trang bi 2 - Chu nhét ( tiép nhan kham ca ngay )

Phong tham kham Ngoai khoa va bénh nam khoa Mega Med la cong ty y té€ chuyén sau trong nganh
nghé dang may rau hoc, chi trong cap nhat va ing dung nhitng phuong phap, khoa hoc y hoc tién
tién. Dé phong tham kham Mega Med la dia chi tin cdy duwoc dang may rau lya chon moi thoi gian
thay céc khiic mac tinh ménh c6 con, sinh san béi tin cdy chuyén moén 16n, tam gia khoa hoc cung véi
dac biét la quy trinh lién, gioi.

Con trai lic dén day sé duoc thdm kham thdng véi cac chuyén gia dan 6ng hoc tin cdy nhat thoi nay
dola:

ThS. BSCKI Tran Quoc Khanh - chuyén gia bac si ctia binh Vién Bach Mai, nhan vién Hoi y khoa Gidi
tinh Thé Gidi ( ISSM ),Hoi Niéu Khoa My ( AUA),...

e ThS.Bs Ha Ngoc Manh, Phé Giam doc binh vién nam hoc cling nhw Hiém muon Viét - Bi

Dé phong tham khdm duoc tao 14p va mau ma thanh céc phén dia diém riéng, cho phéi manh tha ho
cung véi coi mé hon trong khoang trong riéng ré TW kham 1 - mét cong chuyén gia.

Day chinh la yéu t6 cap thiét dé nhitng y bac si tim ra chinh xac nguyén nhan ciing nhw c6 phuong
an tri hiéu qua gitp cac binh “khé néi” vi du : binh ly lan truyén ( sui mao ga, bénh lau, giang mai...
),bénh vé da bao quy dau, bénh vé tinh hoan, phdng tinh kip thoi, roi loan cwong duwong, roi loan
cuwong duong, nhitng bénh ly duong tiét niéu, tién liét tuyén,...

Mang quy trinh chuyén nghiép, tinh gon cung mic gid kham chita tri minh bach, ré rang, phong
tranh tham kham Mega Med ngay cang duoc rong rai déi twong lya tau téi tham kham, chira bénh.
DE loi ich nhét ban doc c6 kha nang dat lich qua BookingCare dé rit ngan cong doan khién cho nghi
thirc, doi tham kham.

2. Binh ly vién Pa khoa Xanh Pon
Cos6: 12 Chu Van An, bién Bién, Ba Pinh, Ha Noi.

e Thoi diém lam viéc : d6 vat 2 - Ch nhat ( 7h30- 17h)
Bénh vién Da khoa Xanh Pon la mot trong cac phong khdm chuyén khoa tham kham chita bénh dau
tién & Ha Noi dat quy chudn Chau Au. Trung tdm ki thuét 1én cling véi Tiéu héa tai Ha Néi & binh 1y
vién Xanh Po6n la khu vuc chuyén san xuat dich vu chat luwong dai trong kham va diéu tri nhing bénh
vé nam khoa - dao thai niéu.
Ngoai trir viéc kham chira tri cdc bénh dan ong su lién quan dén da bao quy dau, bi viém tinh hoan,
ban tinh sém, réi loan cwong dwong, bénh 1y truyén nhiém qua duong tinh duc,... Bénh vién Xanh Pon
con chita tri binh vé viém nhiém & duong tiéu, viém than giap dan 6ng loi ich diéu tri trong khi di

tham kham.

Bénh ly vién tu hoi doi ngli chuyén gia, y bac si gidi bao gom rong rai gido sw, tién si, thac siy hoc



tot nhat cd trong va khong ké nudc thang tra 161 sttc khoe. Ngudi bénh dwoc kham chita bénh chat
luong dai sdp si mang quoc té ngay tai trong nudc.

Binh vién Xanh Pon thi c6 bo tro dat lich giap bénh nhan trudc khi téi kham. Nguoi bénh ¢ kha néng
lién hé thang téi téng dai bénh ly vién, thong bao tinh hinh sitc khoe dé duoc thanh vién y khoa tu
van va hen lich tham khém s hitu bac sj. Budc phai dat lich truée thoi gian di khdm t6i thiéu 1 ngay
va dén kip thoi trudc thoi gian kham 15 - 30 phat dé lam cho nghi thitc.

3. Bénh vién y khoa co dién TU
Dia diém : S6 22 cling nhu 29 Nguyén Binh Khiém, Hai Ba Trung, Ha Ndi.
e Lic lao dong : trang bi 2 - Cha nhat ( 7h30 - 16h30 )

Bénh ly vién y hoc truyén théng TW la bénh vién di dau ca nudc trong tham kham tri bénh bang
nhimg céch y hoc ¢6 truyén. Bénh ly vién y hoc truyén théng TU khédm chira bénh da khoa, trong day
dan ong hoc la chuyén mon binh vién thi c6 wu thé, ting chira tri thanh tuu da dang ca bénh ly nam
gidi kho khan.

Chitc nang chinh cta binh vién 1a ké thira, phéat huy va tang trudng y hoc c6 dién, két hop nhuan
nhuyén gitta déng y va tay y, phuong phép st dung thuéc cling nhu khong dung thuéc dé cai thién
hiéu qua tham kham chita bénh cling nhw xac suét tri thanh qua. Ngoai viéc dung thudc, nam gidi c6
thé 4p dung nhimg bi quyét khac nhw cham cttu, dudng sinh,...

S& hitu ddi ngli y bac si nhiéu nam kinh nghiém, nhiét tinh, trang thiét bi tién tién, dong b0, binh ly
vién da tung tri cho phé bién dan 6ng mac cac bénh dan 6ng nhw dwong liét, yéu sinh li, réi loan ban
tinh, v6 sinh, Man duc nam gidi, roi loan di dai do phi dai lanh tinh tuyén tién liét,... Bang bi quyét y
khoa truyén thong hai hoa y té hién dai.

Y béc si tiéu biéu chuyén chita tri bénh & nam gidi tai binh vién y té c6 dién can phai ké dén vi du
béc si CKII Nguyén Thi Tam :

Truéng khoa Than dao thai niéu va canh may rau hoc, bénh vién y té truyén thong Trung wong

e Hon 20 nam trai nghiém trong linh vuc y té truyén thong

e Y béc si chuyén diéu tri : bénh v6 sinh ddng may rau, bién déi sinh duc phai manh, nhiém

trung dao thai niéu, phi dai tuyén tién liét,...

Bénh ly vién y hoc c¢6 dién twong d6i dong bénh nhén téi khdm 1én méi dau cc ban sang, dan 6ng
bat budc lua chon khdm 1én nhitng khi khéng giéng trong ngay hay dat lich qua BookingCare dé rut
ngan giai doan khién cho quy trinh, cho tham kham.
4, Binh vién Pa khoa An Viét
Co'sd : S6 1E Truong Chinh, Thanh Xuan, Ha Noi.

e thoi diém lao dong : thiét bi 2 - trang bi 7 : 7h30 - 16h30
o Chu nhéat : 7h30 - 12h

Binh vién Da khoa An Viét la bénh ly vién Trung wong nhan uy tin dwoc rong réi con trai biét dén
cung véi lya sam thoi diém thi c6 y muén di kham.

Bénh vién An Viét kham cling nhu chita tri 12 chuyén khoa khac nhau, trong dé liéu c6 chuyén mon



kham bénh nam khoa la vu diém. Binh ly vién méi dau TU, chu trong dén coéng téc nang cao chat
lwong kham chira bénh ban nam hoc, tudn theo nhu cdu cta hom cang phé bién bénh nhan téi khdm
o day.

Trang thiét bi & bénh ly vién khang trang, sach sé s¢ hitu doi ngli bénh vién chuyén khoa ciing nhw
givong bénh 1y ngoai hinh theo mé hinh bénh vién khach san, cho nguoi bénh tha ho, thw thai. May
moc do6 vat hién dai, ddm bao an toan cling nhu tdc dung tét trong quéa trinh kham chira bénh.

bam nhén céng tdc khdm bénh nam gidi & binh ly vién An Viét hién nay la bac si chuyén khoa I Bui
Ngoc Lam. Bac sy da va dang dam nhiém da dang noi cap thiét & nhitng doanh nghiép chuyén kham
bénh nam khoa, dat duoc rong rdi thanh qua :

Phia trén 30 nam kinh nghiém diéu tri nhirng bénh ly méi quan hé téi dan 6ng hoc p tiét niéu

e Nguyén Truong khoa tham khédm ngoai, binh ly vién Xanh Pon
e Thu ky méi dau linh vec HOi Ngoai khoa Ha N6i (1995 - 2013 )

Dé duoc tro gitp thong tin, wu tién la nghi thitc cling nhw khadm theo gid hen, ban c6 kha nang dat
lich hen khdm nam khoa & binh Iy vién An Viét thong qua BookingCare

5. Bénh ly vién dang may rau hoc ciing nhw Hiém muén Ha Noi
Co's0 : 431 dang Tam Trinh ( L6 07-3A, cum céng nghiép, Hoang Mai, Ha Noi )

e thoi diém lam viéc : vat dung 2 - th®t 7 : 7h30 - 17h
o Chu nhéat : 7h30 - 12h

Binh ly vién canh may rau hoc cling nhw Hiém muon Ha No¢i la m6t trong s6 trung tam y té chat
lwong hang dau trong nganh nghé phéi manh hoc, y té giéi dac diém cung véi ho tro sinh con. P4y la
binh ly vién TW nhén tuy nhién duoc phé bién nguoi bénh tin tudong, lva chon dén khadm 1 ngay.

Binh 1y vién tu&n theo gan nhw cdc budc kham tong quan, kham riéng biét b phéan sinh duc ciing
nhu xét nghiém theo chi dan ctia bac sy hay theo bat budc clia nguodi bénh nham cho nam gidi ngan
chan, phat hién cling nhw diéu tri bénh nam khoa sém trudc thoi diém dan téi nguy hai.

Mot s6 binh ly li bénh nam khoa dang duwoc tham kham cling nhu diéu tri tai binh vién ddng may rau
hoc cung véi Hiém mudn Ha Noi cé thé ké t6i : duong liét, bién doi ra tinh, suy sinh san, méan duc
phéi manh cung véi cac bénh li khong giéng vé hé sinh con, lam chuyén ay cling nhw v6 sinh dang
may rau.

Kham chita bénh nam khoa & bénh vién la cac y bac si chuyén nghiép, dén doé nghiém thuc té€, cong
voi d6i ngli may moc tién tién, tién tién d6 la doi ngli 6 vat dé phong Lab ( IVF ),chén doan hinh anh
X-quang, rat &m, doi ngil phong tranh mé sach sé, tién nghi,...gitp cho cong doan khdm tri bénh tiép
dién chinh xac, an toan cling nhw loi ich tot.

Mot trong s6 cac bac sy nam khoa vuot troi & binh 1y vién cé thé ndi dén thi du Thac si, chuyén gia

binh Hitu Viét :

Chuyén gia Ngoai cling nhw dang may rau hoc, binh vién dang may rau hoc cting nhw Hiém mudn
 Chat luong tot nghiép chuyén gia y hoc, Pai hoc Y Thai Nguyén

e Uy tin nghiép Thac si chuyén nganh nghé bénh nam khoa cling nhu Ngoai tiét Niéu tai Dai hoc
Y Ha Noi



e Tham dy nhiéu khéa hoc chuyén sdu vé Ngoai khoa, khdm nam khoa va y hoc gi6i dac tinh tai
trong cling nhu khong tinh nuéc

o Thé manh : chita tri vo sinh ban nam, phau thuét chita nhitng bénh chuyén khoa nam, mé tao
hinh hé sinh san.

S6 lwong nguoi bénh kha déng bat budc dé riat ngan lic doi cho, ban budc phai dat lich tham kham
trudc. Binh vién liéu ¢6 kham cd hom tht 7 va séng Chu nhat, ddng may rau c6 kha nang sap xép khi
dé dang hon khi di tham kham.

6. Bénh ly vién Pai hoc Y Ha Noi
Dia chi: S6 1 Ton That Tung, Phuong Trung Ty, Quan Déng Pa, Ha Noi

e lic lam viéc : thiét bi 2 - vat dung 6 ( 7h - 16h30)
o P6vat 7 (7h-12h)

Khoa Ngoai bai tiét niéu - dan 6ng hoc, bénh 1y vién Dai hoc Y Ha No6i la dia diém kham tri bénh nam
khoa chi tin ti€ép theo ma BookingCare muén chia sé t6i ban doc.

Binh ly vién DPai hoc Y Ha N¢i la binh vién da khoa hang 1 truc thudc Truong Pai hoc Y Ha No6i ( Bo y
té ). Tai day tu hoi hé thong y bac si chuyén nghiép hiéu qua nhat trong rong rai linh vuc bao gom ca
chuyén khoa ddng may rau hoc, tiéu bi€u can phai nhac dén do 1a PGs. Ts. Nguyén Hoai Bac, Trudng
Khoa dan 6ng hoc va y khoa gidi dac diém, bénh ly vién Dai hoc Y Ha Noi :

Béc sy liéu ¢6 hon 30 nam kinh nghiém trong tham kham cung véi chita cac van dé lién quan dén
phéi manh hoc - dao thai niéu.

* Y béc si giai thich tinh mang sinh san Kénh O2TV - Dai Truyén hinh Viét ban nam.
* Y béc si dugc da dang dong nghiép cung véi bénh nhéan biét dén mang tén goi Dr Happy ( bac

si Hanh phtc ) béi la mot bac sy “mét tay” trong chita bénh nam khoa.
e Béc si chuyén tri : dwong liét, bénh sinh 1y yéu, ban tinh nguoc dong,...

Bénh vién duoc do vat toan bo hé thong may moc tién tién chuyén dung cho céng doan kham va chita
céc vuong mac vé dan 6ng hoc tiéu bi€u vi du : chira tri réi loan cuwong duwong bang séng xung kich,
massage tién liét tuyén,... Véi hé thong phong chira khép kin sach sé, tién nghi.

Luwong bénh nhan dén binh vién tham khdm 1 ngay ludn siéu dong, ban doc phai goi dién téng dai
bénh ly vién dé dat lich trudc gidm thi€u thoi diém doi cho 14au.



