Bénh Giang mai: Triéu chirng, nguyeén nhan
va cach phong

Bénh giang mai 1a mét bénh nhiém khuén bdi xoan khuan Treponema pallidum gay nén. Binh ly
truyén nhiém phan 16n qua lam chuyén ay khong duoc bao vé.

o« A I ~2 . °
Nghien cuiru tong quan giang mai
Giang mai do xoan khuén giang mai gay ra cung véi duoc ro rang bdi 3 cong doan dau hiéu, 1am
sang theo dung lich bi quyét nhau do c4c giai doan nhiém khuan tiém &n ko biéu hién. Céc triéu
ching thuong gap gom loét bd phan sinh sén, tén thwong da, viém mang néo, bénh ly déong mach chu

cling nhu nhitng ching bénh than kinh. Phéng dodn v4i nhitng tham khdm méu thanh va kiém tra bo
trg duoc lya tim dua trén kia qua trinh bénh.

Biéu hién giang mai

Cac dau hiéu va biéu hién ctia bénh giang mai

Bénh giang mai thoi ky trudc tién

Nhiing thuong ton ludn hinh thanh duéi khodng chimg 3 - 4 tuan bi truyén nhiém.
Déc trung cla giai doan nay la sang ( Chancre ) giang mai s& hitu nhiimng biéu hién :

La 1 vét trot nong, hinh tron hay bau duc, chua cé go moc dai, mau doé twoi ciing nhw mang nén cing
(do d6 goi la “sang cung” ).

» Dia diém cla sang : phé bién dac biét niém mac sinh duc. Tai phai yéu hay gap tai méi 16n, moi
khong to, mép vung kin. Tai ddng may rau tap trung & qui dau, 16 niéu dao, biu, "céu bé"...
Dong thoi, sang c6 thé gap tai miéng, moi, ludi,...

 Hach : Hach vung ben sung to, thanh chum, trong d6 s& hitu 1 hach 16n nhat goi la “hach
chua”.

Bénh giang mai thoi ky thiét bi 2

Giai doan nay bat dau khoang chimg 6-8 tuan tlr thoi diém cé sang s& hitu nhitng d4u hiéu 1am sang
trong bai viét nay:

phong kham da khoa théi ha ha noi

phong khdm da khoa théi ha

phé thai bang thudc cé an toan khong

chi phi phé thai an toan

pha thai bang thuoc

chi phi cho 1 1an phé thai



https://benhvienhanoi.edu.vn/
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/
https://benhvienhanoi.edu.vn/pha-thai-bang-thuoc.html
https://benhvienhanoi.edu.vn/chi-phi-pha-thai-bang-thuoc.html
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/tin-tuc/pha-thai-bang-thuoc-co-anh-huong-gi-khong
https://phongkhamdakhoathaiha.moma.vn/tin-tuc/chi-phi-pha-thai-bang-thuoc-het-bao-nhieu-tien

Dao ban : nhiing dat do hong rai rac tai than minh.

e San bénh giang mai véi pho bién hinh thai rong rai : San mau dé hong, thdm nhiém va c6 thé
s& hitu vién bénh vay nén xung quanh. San bénh giang mai dang bénh vay nén, loai tring c4,
san hoai ti...

e S&n phi dai : thuong gap 16 dit, sinh san.

e Viém nhiém hach lan toa.

e Bénh téc rung dang “rung thua”.

Giang mai thoi ky thtr 3
Quaé trinh nay bat dau dén nam thi 3 cta binh 1y v6i nhitng ddu hiéu lam sang dudi day :
“Gom” bénh giang mai & da, co, xuong.

 T6n thwong tim mach ( giang mai tim mach ).

o Thuong t6n than kinh dan dén bai liét ( bénh giang mai than kinh ).

e Gifra giai doan thir nhat téi giai doan vat dung hai, gitta giai doan trang bi hai téi giai doan
trang bi ba, bénh c6 thé khéng c6 dau hiéu 1am sang. P46 la giang mai kin va dwoc phat hién chi
nho tham kham huyét thanh.

Khi nao phai gap y bac si ?

Truong hop mang bat ky bi€u hién nao néu phia trén dién ra, ban nén lién hé lién s hitu chuyén gia
dé duoc xét nghiém ciing nhu giai dap. Phong dodn cling nhw diéu tri sém sé gidm kha nang tang
tram trong cta binh va gitp ban nhanh chéng hoi phuc tinh mang.

Nguyén do giang mai

Bénh giang mai chi yéu lay qua giao hop khong an toan. Céc ly do khac gom cé tiép xtc gian tiép
v6i thiét bi nhiém khuan, lan truyén qua con duong mau, tir me sang bao thai qua nhau thai, va qua
nhiing duwong sinh né.

Té&c nhan dan tdi binh 1a xoan khudn giang mai ( Treponema pallidum ) vi Schaudinn cung véi
Hauffman tu ra nam 1905. Xoan khudn mang hinh 10 xo0, gém c6 6 - 14 khoang xoan. Stcc dé khang
cta xoan khuédn nay vo cing yéu, ra dit diém co thé né séng khong qua vai gio. Trong nude da, nd
van gilt gin duoc tinh di dong siéu lau, tai nhiét d6 4500C, n6é mac phai chét dwéi 30 phit. Nhimg
ch4t sat trung, xa phong cé thé diét duwoc xoan khuan trong vai phut.

Kha nang bénh giang mai
Nhiing ai cé thé nhiém phai bénh giang mai ?

Bénh giang mai truyén nhiém da sé qua lam chuyén dé khong an toan. Xoan khuédn thAm nhéap qua
da - niém mac clia bd phan sinh duc it phé bién bi xay cha thoi diém quan hé sé dan t6i bénh tai chd
(sang ), di 1én huyét cung véi lan tran khap co thé. Nhiimg 1y do lam cho nang cao kha nang truyén
nhiém la mac phai nhiém trung HIV/AIDS, bi c4c binh gay ra thwong ton & bd phén sinh duc, véi
hanh vi tinh duc khong bao vé ( lam chuyén dé duong miéng - sinh san, lam chuyén d6 dong gidi,... ).
Giang mai ¢ kha nang truyén nhiém vi truyén méau ( tiém truyén huyét hodc tiém chich ma tiy ma
bom tiém ko khir khuén ) va gién tiép qua cac d6 dung, vat dung bi nhiém trung béan.

Vi nhu nguoi me c6 thai bi giang mai ma khéng duoc chita ciing c6 thé phat tan cho bao thai ( giang



mai bam sinh ).

Nguyén do lam nang cao kha nang nhiém bénh giang mai
Mot vai nguyén do lam tdng nguy co mac giang mai, gom :

Quan hé tinh duc khong st dung bao cao su.

e Me c6 thai mac phai bénh giang mai khong chira 1ay sang con.
Phuong phap phong doan & tri bénh giang mai
Bi quyét xét nghiém ciing nhw két luan bénh giang mai
T&u xoan khudn bénh giang mai : st dung binh ly phdm la dich tiét tir sang, ddm niém mac, sén,
hach soi kinh hién vi nén den dé sam xoan khudn. Hodc cé thé nhudm Fontana Tribondeau nhom
thay xodn khuén sau dang 10 xo. Qud trinh cé mat clia xodn khuén hiéu qud gitp phép khdng dinh
chén doan giang mai.

B&o hiéu mau thanh : dung huyét, chiét dung mau thanh dé tuan tht nhiimg dau hiéu.

D&u hiéu truyén théng ( khéng hiéu qua ) : gém c6 céc biéu hién : hai hoa bé thé ( BW ) biéu hién 1én
bong ( Kahn Citochol,... ).

Nhitng phan ing dung khang nguyén cardiolipin : RPR, VDRL.

Triéu chimg hiéu qua : bdo hiéu bat dong xoan khuan ( TPI ), bdo hiéu mién dich huynh quang ( FTA
- Abs ), dau hiéu ngung két hong cau ( TPHA hay MHA - TP )...

Luu tdm : gid du mac phai bénh giang mai than kinh hodc giang mai tim mach bat budc st dung
thém dich bd néo tay dé khién cho nhitng xét nghiém trén kia.

Cach chira tri giang mai hiéu qua
Chita sém, khong thiéu liéu, ding lic qui dinh. Phéc d6 chira cu thé nhw la sau :

Bénh giang mai sém trong nam dau ( giang mai thoi ky trudc tién cling nhw ndm dau cua giang mai
giai doan thit hai, bénh giang mai kin kip thoi ) :

Benzathin Penicilin G 2,4 triéu t6 chic : Tiém moéng liéu duy nhat, moéi bén moéng mot,2 triéu doanh
nghiép, hoac :

Procain Penicilin G tan trong nuoc : Tiém bap 1,2 triéu t6 chic 1 ngay, trong 10 ngay.
Gia du di tmg s hitu Penicilin va nguoi bénh khéng cé bau, thay thé bang :
Tetracyclin 500 mg : uéng 4 lan/ngay, trong 15 ngay, hay :

Erythromycin 500 mg : st dung 4 lan/ngay, trong 15 hom.

Giang mai muon ( giang mai da tién trién trén kia 1 ndm, giang mai kin mudn )

Benzathin Penicilin : Tiém méng méi lic 2,4 triéu doanh nghiép, téng liéu : 4 1an ( 9,6 triéu t6 chitc),



moi 1an céch nhau 1 tuan, hoac :

Procain Penicilin G tan trong nudc : Tiém bap mot,2 triéu t6 chitc 1 ngay, trong 3-4 tuan.
Bénh giang mai diéu tri ca ban tinh.

Ché d6 an udng va ngan chan bénh giang mai

Nhiing 16i song cé thé giup ban lam giam dién tién cia bénh giang mai
Ché d6 dinh dudng :

Thuc hién theo phwong dan cta béc sy trong van dé tri.

Duy tri 161 s6ng t6t dep, han ché su cang thang.

Lién hé lién s& hitu chuyén gia thoi diém nguoi voi cac bat thuong trong khi tri.

Khém dinh ky dé duoc theo déi hién twong tinh ménh, dién tién cta bénh cung véi d€ bac si mua
hudng chira thich hop trong thoi gian ti€p theo néu binh ly khong cé ddu hiéu do.

Bénh nhan bat budc lac quan. Tam sinh ly véi anh hudéng rat 1on dén diéu tri, hay dé cap chuyén
mang cac bénh nhan dang chit tin, chia sé mang nhiing thanh vién trong gia dinh, nuéi thi cung hay
dé dang la doc sach, lam bat ct trang bi gi lam cho ban thay thoai mai.

Cach ngan chan bénh giang mai loi ich tot

D& phong tranh binh 1y hiéu qua, ban cé thé tham khao mot vai Chia sé trong bai viét nay :

Tuyén truyén, gido duc y khoa : Gido duc théi quen song lanh manh, thay tong quat mot ba xa, mot
dtc lang quan.

Dung bao cao su nam hodc bao cao su nit thoi diém lam chuyén dy qua nhimng con duong 4m ho,
dwong miéng cling nhw 16 dit.

Khi nhén biét bi bénh phai dén nhiing co s¢'y té€ kham cung véi chira tri tic thi, ko tw mua thudc diéu
tri.

Vé sinh ngén ngira : D€ phong giang mai bdm sinh can phat hién kip thoi va chita giap déi twong me
néu nhiém phai trong giai doan dinh bau. Can khién cho céc triéu ching huyét thanh 1 bi quyét véi
do6i ngti gitp toan b nhiing phai dep c6 bau.



